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A UCC de Faro é uma unidade funcional, multidisciplinar, integrante do Agrupamento de Centros de Saúde Algarve I -
Central, cuja missão é prestar cuidados de saúde, apoio psicológico e social, de âmbito personalizado, domiciliário e
comunitário















O secretário de Estado adjunto e da Saúde, Manuel Pizarro, presidiu, no passado dia 18 de Dezembro, à cerimónia de
lançamento da Unidade de Cuidados na Comunidade (UCC) de Faro, uma das primeiras no país a iniciar a actividade, no
âmbito da reforma dos cuidados de saúde primários (CSP). 





A sessão decorreu na Escola E.B. 2, 3 Poeta Emiliano da Costa, em Estói - Agrupamento Vertical de Escolas de Estói,
seguindo-se a visita a uma exposição de trabalhos da Equipa de Cuidados Continuados Integrados (ECCI) e da Equipa
de Saúde Escolar.





A implementação das UCC são mais um importante passo na reforma dos CSP, permitindo "uma melhoria no
funcionamento do Serviço Nacional de Saúde (SNS)", destacou o governante, sublinhando que "os CSP são uma área
essencial, porque são o único espaço onde podemos combinar, de modo adequado, a proximidade aos cidadãos com a
qualidade. É por isso que temos investido tanto na reforma dos CSP, como a principal prioridade de acção do Governo na
área da saúde".





A sessão comemorativa da entrada em funcionamento da primeira UCC algarvia contou, ainda, com a presença do
presidente do conselho directivo da Administração Regional de Saúde (ARS) do Algarve, Rui Lourenço, do subdirector
regional de Educação do Algarve, Eduardo Dias, da governadora civil de Faro, Isilda Gomes, do vice-presidente da
Câmara Municipal de Faro, Rogério Bacalhau e do director executivo do ACES Algarve I - Central, Carlos Sousa.





 





Desafio e compromisso





Destacando a sua satisfação com a adesão dos profissionais de saúde a este processo de candidaturas, Manuel Pizarro
adiantou que "nesta primeira fase, foram submetidas à Missão para os Cuidados de Saúde Primários (MCSP) cerca de
270 candidaturas a equipas de UCC, oriundas de todas as regiões do País". Só no dia 18, arrancaram 14 UCC em todo o
território nacional. "O Algarve tem neste momento todo o território coberto por unidades de cuidados na comunidade em
processo de candidatura", acrescentou Rui Lourenço.





A UCC de Faro é uma unidade funcional, multidisciplinar, integrante do Agrupamento de Centros de Saúde Algarve I -
Central, cuja missão é prestar cuidados de saúde, apoio psicológico e social, de âmbito personalizado, domiciliário e
comunitário. Para corresponder às exigências, esta nova estrutura orgânica engloba e coordena diversas actividades do
ACES. É o caso dos Cuidados Continuados Integrados, que promovem no domicílio cuidados de saúde e de apoio a
pessoas em situação de dependência ou perda de autonomia. Nesta área a unidade de Faro, conta com o apoio da
Unidade Móvel de Saúde da CIMFARO. A referenciação dos utentes é feita pelo próprio, por familiar, ou outra unidade de
saúde ou instituição. Num prazo de 24 horas é feito um contacto, que passa por uma avaliação do utente e das suas reais
necessidades. No campo da promoção da saúde, a UCC integra o projecto Saúde Escolar, que leva técnicos às escolas
com o intuito de reforçar, estimular e promover estilos de vida saudáveis, junto da população estudante. A intervenção
precoce, que apoia crianças até aos seis anos que requerem cuidados e uma atenção especializada é outra das áreas
abrangidas pela UCC, bem como o Plano Nacional de Vacinação.
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